
Vingsted turen med Ungudvalg og P-ung
Skyttevej, 7182 Bredsten (15m banen) 
Hvad skal du huske at have med?
Alt dit udstyr du bruger til dagligt ved træning, vi skal også bruge, rem, evt. skydejakke, HVIS du ikke har det 
udstyr så prøv om du ikke kan låne i din forening. HUSK også dyne/ sovepose, hvad du nu er til, vi skal sove 
ved de nye lokaler på 200m banen. 
Fredag er der frit hvornår du kommer bare det er efter kl. 16.30. Du skal selv sørge for aftensmad fredag aften, 
der vil være en grill og et køkken du kan låne. Måske bare en madpakke, du bestemmer!
Lørdag:
 Kl. 7,00 Morgen løb/gå
Kl. 8,00 Morgenmad
Kl. 9,00 Gæstetræner Rene Kristiansen en af Danmarks bedste skytte p.t. 
Kl. 12,00 Middag
Kl. 13,00 Starter vi på 15m banen
Ca. Kl. 17,30 Oprydning af banerne
Ca. kl. 18,30 Aftensmad derefter oprydning, og så hygge resten af aftenen + en overraskelse  
Søndag:
Kl. 8,00 Morgen løb/gå
Kl. 8,30 Morgenmad
Kl. 9,00 Skal vi være klar på 15m
Kl. 12,00 Middag
Kl. 12,30 Start vi igen på 15m
Kl. 14,00 Oprydning af 15m banen 
Kl. 14,15 Evaluering af weekend 
Kl. 14,45 Oprydning af soveplads m.m.
Kl. 15,00 Færdig 
Evt. spørgsmål skriv eller ring til mig
Jan S. Sørensen, mobil: 20 89 27 32


